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Det pastar de to kinesiologer
Bente Nielsen og Anita B.
Hansen, at kinesiologi péa
heste er. De har gjort syge
heste raske ved hj=lp af en
kinesiologisk afbalancering
og homeopatisk medicin.
Det hele efter naturmetoden.
Der testes pda to mader.
Direkte p4 hesten og gennem
blindtest, som foregar ved at
den ene kinesiolog agerer
hest ved hjzelp af en spyt- og
en urinpreve, som leegges pa
mediets »hestens«, navle
sammen med en magnet.

- Jeg stiller
mig tvivlende

Under demonstrationen af
den ferste test har den ene
kinesiolog direkte forbindel-
se til en levende hest mens
hun holder pd den anden
kinesiologs oprejste hand.
Hvis hdnden falder under
testen, er der ubalance der,
hvor hun trykker.

- Vi starter med at teste
hestens ryghvirvler én for én,
forteeller Bente Nielsen og
hver gang jeg flytter fingrene
til et nyt sted, trykker jeg gan-
ske let pa min kollegas hand.
Hesten de tester ved demon-
strationen er en travhest som
tidligere var opgivet af dyr-
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en revolution,
indenfor sygdomsbehandling

lzegen men som Anita holdt
sd meget af, s4 hun ville
preve alt, for den blev sldet
ned.

- Sa kom jeg i forbindelse
med Bente, siger hun, jeg
kendte intet til kinesiologi
men Bente helbredte hesten,
den kom tilbageilob ogidag
er jeg selv uddannet kinesio-
log af den sterste overbevis-
ning. Bente og Anita fandt
tre ubalancer pa hestens ryg,
ved hjzelp af verbale formler,
sadan lyder det ihvertfald for
mig, afbalancerer de sa ryg-
gen, der samtidig lettes med
bled kiropraktik. Det gores
ved at kinesiologen trykker
ganske let pa ryggen ind mod
rygraden.

Slutteligt er testen overstaet.
Min underkzebe dirrer lidt,
skal jeg tro det eller lade
vaere? Bente venter pa min
tvivl og vil afpreve min
balance. Det kan hun ikke,
der er intet udslag pa min
oprejste hand. Retfeerdigvis
skal det allerede nu siges, at
senere kunne hun gere med
min hand, hvad hun ville.

Pa dette tidspunkt smilede
jeg nok lidt overbzerende.
Anitas travhest er rask og i
balance, sa kinesiologerne
ville demonstrere en sakaldt
blindtest, en test af en spyt-
og en urinpreve i klinikken.

Ubalance ret norsk hest
En norsk vzddelebsmand
har hert om Bente og Anita i
Danmark og han har sendt
dem prover fra en vaeddelab-
shest som ikke har det godt.
Anita bliver lagt pa briksen
og de sma prever, der er
opbevaret i en lille plastikpo-
se leegges pa hendes navle
som er center. P foden er der
yderligere to vigtige aku-
punkter, fortzller Bente og
her seatter hun et par sma
magneter fast og testen kan
begynde.

Hun gar hele »hesten« igen-
nem mens hun holder pa
Anitas hand og efterhinden
som handen er faldet pa visse
spargsmal, har hun kredset
sig ind pa hestens ubalance
og hun gar videre for at finde
frem til det homgopatiske
middel, der skal helbrede
den. Det sker ved hjelp af
smd homepatiske kapsler
som gennem Anita endnu
engang forteeller hende, hvil-
ket middel, hvor lzenge det
skal bruges og dosering.

- Jeg smiler
ganske lidt...

Jeg smiler stadig lidt polisk
og nu vil Bente afpreve mig
og jeg ma give mig. Det
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virker.

For at overbevise mig og for
at finde det middel, der skal
gore hesten rask, slar Bente
op i et medinveerk og ganske
rigtigt, den diagnose hun har
stillet er det som den udvalgte
medicin skal bruges til.
Tilbage er s kun skriftligt at
meddelse hesteejeren i Nor-
ge, at »det og det« er der galt
med hans hest, hvis han fal-
ger anvisningen, sa vil den
snart vere rask igen.

Og nér den paviste tid er
overstdet, vil de to kinesiolo-
ger efterteste hesten, for at
veere sikre pa resultatet.
Endnu er jeg ikke helt over-
bevist. Et brzekket ben der
laegges gips pa kender jeg og
ved, at behandlingen lykkes.
Men det her.

- Sadan er det altid, siger
Anita, engang ville leegerne
ikke tro, der var noget der
hed meridianer, nu er det
videnskabeligt bevist og der-
med accepteret.

Nar det en dag er bevist, at
det netop er medidianerne i
menneskets krop, vi arbejder
med, sd vil kinesiologi ogsa
blive accepteret.

Vi har da ogsa den glaede, at
flere dyrleeger er begyndt at
stille nysgerrige spergsmal.
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Laeren om legemets
bevaegelser

Kinesiologi har intet med
Kina at gere, det betyder
leeren om legemets bevaegel-
se. Nar der er ubalancer pa
legemets energibaner, kan
det udarte sig til sympto-
mer/sygdom. Det gelder
derfor om at holde balance i
systemet.

- Min arm kan

de ikke fa til
at falde...

Til hver energibane herer en
muskelgruppe samt en
organgruppe. Man kan sale-
des ved at teste en muskel,
afgere om der er energi nok
pa energibanen som herer til
den muskel man tester.
Energimzengden er konstant.
Altsa hvis der er for lidt ener-
gi til nigle meridianer, er de
randre der er belastet af for
megen energi.

- Jeg lytter...

Der er flere mader at rette °

disse ubalancer pa og lege-

met bestememr selv hvilken

opretningsmetode, der skal
benyttes (ved muskeltest.

Det kan veere strukturelt, :

kemisk eller psykisk, - altsa
er der tale om hollistisk (hel-
hed) afbalancering.

Spyt og urin -

Urinen er udtryk for elimine-
ring (bortskaffelses) pro-
cessen og stofskiftet. Hvis
urinen er i balance er fordej-
elsen, lever, nyrer, hypofyse,
jaaltibalance. Er det ikke til-
feeldet kan det opdages ved
den feromtalte test.

Spyt er lig den veeske, der
omgiver alle legemets celler.

Spyt eendrer sig logesom ens
velbefindende hurtigt efter

- Jeg er ved at
overgi’ mig...

sindstemning. Ved at analy-
serer tgrret spyt kan man fé et
udtryk for den indre vaeske
og de folelser, der er arsag til
ubalancen som regel optar
efter leengere tids folelses-
messig disharmoni  eller
chok og kosten spiller en
veesentli rolle.

Og Anita og Bente udever
ogsa kinesiologi pa andre dyr

og pa mennesker.

- Sa faldt
ogsa min arm...

1 Danmark koster en test pa
en hest 400 kr.

S4a maske skal du ikke bare
accepterer, at dyrlaegen
erkleerer din hest for feerdig -
der er maske mere mellem
himmel og jord...




